ZARZADZENIE NR 0050.547.2025
BURMISTRZA MIASTA CIESZYNA

z dnia 13 pazdziernika 2025 r.

w sprawie wprowadzenia regulaminu imprezy sportowej pn. ,,X Bieg Cieszynska Godzinowka”

Na podstawie art. 31 1 art. 33 ust. 1 1 3 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity: Dz. U. z 2025 r. poz. 1153)

§ 1. Wprowadzam regulamin imprezy sportowej pn. ,,.X Bieg Cieszynska Godzinéwka”, ktora
odbedzie si¢ w dniu 16.11.2025 r.

§ 2. Regulamin imprezy sportowej stanowi zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 3. Wykonanie zarzadzenia powierzam Naczelnikowi Wydziatu Sportu Urzgedu Miejskiego
w Cieszynie.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podje¢cia.

Burmistrz Miasta Cieszyna

Gabriela Staszkiewicz
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Zalacznik do zarzadzenia Nr 0050.547.2025
Burmistrza Miasta Cieszyna
z dnia 13 pazdziernika 2025 r.

Regulamin imprezy sportowej
»X Bieg Cieszynska Godzinowka”

§ 1. Postanowienia ogélne

1. Niniejszy Regulamin imprezy sportowej ,,X Bieg Cieszynska Godzinowka” (zwany dalej
Regulaminem) okresla zasady uczestnictwa w imprezie sportowej pn. ,,X Bieg Cieszynska Godzinowka”
(zwanej dalej Impreza), organizowanej w dniu 16 listopada 2025 roku przez Wydziat Sportu Urzgdu
Miejskiego w Cieszynie i Szkolne Schronisko Mtodziezowe w Cieszynie (zwani dalej Organizatorami).
Koordynatorem Imprezy jest Wydziat Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie z siedzibg przy ul.
Kochanowskiego 14, 43 — 400 Cieszyn, tel. 33 4794392, e — mail: sport@um.cieszyn.pl.

2. Celem Imprezy jest upowszechnianie biegania promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu
zycia oraz promocja Cieszyna jako miasta przyjaznego dla biegaczy.

3. Impreza odbywa si¢ przy wspolpracy ze srodowiskiem biegaczy parkrun Cieszyn.

4. Trasa biegu wytyczona bedzie wokot obiektow przy ul. Bolko Kantora 10 w Cieszynie (boiska
pitkarskie ,,Pod Watka” i kompleks boisk Sport-Park).

5. Udziat w Imprezie oznacza akceptacje przez uczestnikow postanowien niniejszego Regulaminu.
6. Podczas Imprezy obowiazuja zasady i przepisy opisane w niniejszym Regulaminie.

7. Zabrania si¢ biegania ze zwierz¢tami.

8. Organizatorzy zapewniajg zabezpieczenie medyczne podczas trwania biegu.

9. Uczestnik, bioragc  udziat w Imprezie, wyraza zgode personelowi medycznemu
1 paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatorow do udzielenia pierwszej pomocy medycznej
lub wykonania innych zabiegéw medycznych, takze transportu uczestnika poszkodowanego w trakcie
Imprezy w bezpieczne miejsce.

10. Organizatorzy zapewniajg profesjonalng obsluge pomiaru czasu.

11. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmiany terminu odbywania si¢ Imprezy oraz jej
odwotania w przypadku zaistnienia czynnikow od niego niezaleznych. Organizatorzy poinformuja
o ewentualnych zmianach zamieszczajac informacje¢ na stronie internetowej sport.cieszyn.pl.

12. Uczestnicy startuja wylacznie na wilasng odpowiedzialno$¢ i1 ponoszg zwigzane ztym ryzyko.
Wszyscy uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w biegu wiagze si¢ z wysitkiem fizycznym
1pocigga za sobg naturalne ryzyko 1 zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata
i urazéw fizycznych (w tym $mierci). Dokonanie zgtoszenia do udziatu w Imprezie oznacza, ze uczestnik
rozwazyt 1ocenil charakter, zakres istopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w Imprezie oraz
dobrowolnie zdecydowat si¢ podja¢ to ryzyko.

13. Organizatorzy zalecaja uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich mogacych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w biegu.

14. Odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo 1 udziat niepetnoletnich uczestnikow w Imprezie spoczywa
na rodzicach lub opiekunach prawnych.

15. Zasady ochrony danych osobowych:
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1) administratorem w rozumieniu ogoélnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO) uczestnikow
Imprezy sportowej jest Burmistrz Miasta Cieszyna, Rynek 1, 43 — 400 Cieszyn.

2) przetwarzanie danych osobowych oraz utrwalenie 1wykorzystanie wizerunku w zwigzku
z organizacja Imprezy, bedzie odbywac si¢ na podstawie o$§wiadczenia i wyrazonej przez uczestnika
zgody, stanowigcej zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu lub zatacznik nr 2 w przypadku oséb
niepetnoletnich.

3) szczegdtowe informacje o zasadach przetwarzania danych osobowych zawarte sa w klauzuli
informacyjnej, stanowiacej zalacznik nr 3 do niniejszego Regulaminu.

4) uczestnik Imprezy jest §wiadomy, ze Impreza ma charakter publiczny, podczas ktorej moga by¢
wykonywane zdj¢cia oraz materiaty wideo relacjonujace przebieg Imprezy.

16. Udzial w Imprezie jest bezplatny.
§ 2. Harmonogram Imprezy:

10:30 — 11:30 — zapisy, weryfikacja zgloszonych internetowo uczestnikow, odbiér numerow
startowych (biuro zawodow),

12:00 — start biegu,

13:10 — zakonczenie biegu,

13:40 — dekoracja zwyciezcow,

14:00 — zakonczenie Imprezy.
§ 3. Zasady rywalizacji:

1. Zgloszenia do udzialu w biegu dokonuje si¢ poprzez rejestracje na stronie internetowej
www.elektronicznezapisy.pl do dnia 11.11.2025 r. do godziny 23:59 lub w dniu odbywania si¢ Imprezy
w biurze zawoddw, jesli wezesniej nie zostanie wyczerpany limit nadanych numerow startowych.

2. W biegu moga startowa¢ osoby, ktore w dniu biegu maja ukonczone 16 lat (osoby niepetnoletnie
muszg dostarczy¢ do biura zawodoéw zatacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu - o§wiadczenie, zgode¢ na
przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku.

3. W biegu obowigzuje limit 150 nadanych numeréw startowych a o dokonaniu zapisu do biegu
decyduje kolejnos¢ zgloszen. Zapisy zostajg automatycznie zamkniete po zgltoszeniu si¢ 150 uczestnika.

4. Biuro zawodow czynne jest w dniu Imprezy w godzinach 10:30 — 11:30 i znajdowaé si¢ bedzie
przed kompleksem boisk Sport-Park przy ul. Bolko Kantora w Cieszynie.

5.Do biegu dopuszczeni zostang uczestnicy, ktorzy dokonaja zgloszenia do biegu, zostang
zweryfikowani w biurze zawodow i odbiorg numer startowy.

6. Podstawa odbioru numeru startowego jest okazanie przez zawodnika w biurze zawodow
dokumentu ze zdjeciem.

7. Numer startowy musi by¢ umieszczony z przodu okrycia wierzchniego uczestnika w widocznym
miejscu.

8. Pomiar czasu zostanie przeprowadzony z wykorzystaniem chipéw elektronicznych wbudowanych
W numer startowy.

9. Wszyscy uczestnicy biegu wyruszaja na tras¢ na sygnat ze startu wspolnego,

10. Start biegu umiejscowiony bedzie przed przed kompleksem boisk Sport-Park przy ul. Bolko
Kantora w Cieszynie.

11. Start biegu odbedzie si¢ o godzinie 12:00.
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12. Uczestnicy poruszaja si¢ wylacznie po wyznaczonej trasie (trasa przebiega alejkami wokot boisk
pitkarskich ,,Pod Walka” i kompleksu boisk Sport-Park, nawierzchnia: szutrowa okoto 95%, na ktorej
moga znajdowac si¢ liscie oraz katuze), oznakowanej przez Organizatoréw, tworzacej zamknieta petle.
Jedno okrazenie wynosi okoto 1000 m.

13. Po przebiegnigciu kazdego okrazenia uczestnicy automatycznie rozpoczynaja kolejne okrazenie.

14. Po uptywie 60 minut wejsScie na petle zostanie zamknigte, a kolejni uczestnicy beda wbiegaé na
mete.

15. Uczestnik ma prawo do wczesniejszego ukonczenia biegu poprzez zejScie ztrasy w miejscu
ukonczenia okrazenia ipoinformowanie otym fakcie Organizatoréw Imprezy. W takim przypadku
uczestnikowi zostanie zaliczona ilo$¢ przebiegnigtych okrazen, ktorg pokonat do momentu przekroczenia
linii mety.

16. W ustalaniu klasyfikacji uczestnikow najwazniejszym kryterium bedzie ilos¢ pokonanych
okrazen, a przy tej samej ilo$ci okrazen, czas pokonania calej trasy.

17. W biegu prowadzona bedzie klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn (bez podzialu na kategorie
wiekowe).

18. Kazdy uczestnik biegu bedzie miat zapewniong podczas biegu wode mineralng niegazowang oraz
przekaske. Ponadto kazdy uczestnik, ktory zapisze si¢ do biegu poprzez zgtoszenie elektroniczne do dnia
11.11.2025 r. do godziny 23:59 i ukonczy bieg otrzyma pamigtkowy medal (zgloszenie elektroniczne wg
powyzszych zasad gwarantuje otrzymanie medalu, natomiast zgloszenie dokonane w dniu Imprezy
w biurze zawodéw nie gwarantuje otrzymania medalu). Dodatkowo trzech najlepszych uczestnikow
w kategorii kobiet i mezczyzn otrzyma pamiatkowg statuetke,

19. Organizatorzy zapewniaja nagrody dla 3 pierwszych miejsc w kazdej kategorii w postaci kart
podarunkowych o nastgpujacych wartosciach:

a) kategoria kobiet:
I miejsce — 350,00 zi,
IT miejsce — 250,00 zt,
III miejsce — 150,00 zt,
b) kategoria m¢zczyzn:
I miejsce — 350,00 zi,
IT miejsce — 250,00 zt,
III miejsce — 150,00 zt.
§ 4. Postanowienia koncowe

1. Informacje o ewentualnych zmianach oraz dodatkowe informacje organizacyjne bgda publikowane
na stronie internetowej sport.cieszyn.pl.

2. Prawo interpretacji i zmiany niniejszego Regulaminu przystuguje wytacznie Organizatorom.

Zalaczniki:
1. Oswiadczenie, zgoda na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku — osoba

petnoletnia,

2. Oswiadczenie, zgoda na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku — osoba
niepetnoletnia,

3. Klauzula informacyjna w sprawie przetwarzania danych osobowych.
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Zatacznik Nr 1 do Zatgcznika

Oswiadczenie

Ja, nizej podpisany/a

(imi¢ 1 nazwisko)
o$wiadczam, ze jestem zdolny/a do udzialu w organizowanej w dniu 16 listopada 2025 roku

imprezie sportowej pn. ,,.X Bieg Cieszynska Godzinowka” oraz, ze brak jest jakichkolwiek
przeciwwskazan do mojego uczestnictwa w Imprezie, za co bior¢ petng i wylaczng odpowiedzialnos¢.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z zapisami Regulaminu 1 je akceptuje.

(data, czytelny podpis)

Zgoda
na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku

Dobrowolnie i$wiadomie wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych oraz
nieodptatne utrwalenie 1 wykorzystanie mojego wizerunku przez Administratora danych osobowych —
Burmistrza Miasta Cieszyna, ul. Rynek 1, 43— 400 Cieszyn, w celach promocyjnych,
dokumentacyjnych oraz komunikacyjnych, wynikajacych z organizacji imprezy sportowej pn. ,,X Bieg
Cieszynska Godzinoéwka”, organizowanej w dniu 16 listopada 2025 roku. Wyrazenie zgody jest
dobrowolne 1 moge ja w dowolnym momencie wycofa¢ z tym, ze wycofanie zgody nie bedzie miato
wplywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania na podstawie zgody wyrazonej przed jej wycofaniem.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z klauzulg informacyjng w sprawie przetwarzania danych
osobowych, stanowigca Zalacznik nr 3 do Regulaminu imprezy sportowej ,,X Bieg Cieszynska
Godzinowka”.

(data, czytelny podpis)
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Zatacznik Nr 2 do Zatgcznika

Oswiadczenie
Zgoda
na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku

Niniejszym, jako przedstawiciel ustawowy- rodzic*/opiekun prawny* osoby niepeinoletniej, nad
ktorg sprawuj¢ opieke

(imi¢ 1 nazwisko osoby niepetnoletniej, nad ktdérg sprawuje opieke)
oswiadczam, ze osoba niepelnoletnia, nad ktorg sprawuje opieke jest zdolny/a do udzialu

w organizowanej w dniu 16 listopada 2025 roku imprezie sportowej pn. ,,.X Bieg Cieszynska
Godzinowka” oraz, ze brak jest jakichkolwiek przeciwwskazan do jej uczestnictwa w Imprezie.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z zapisami Regulaminu i je akceptuje.

(data, czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)

Zgoda
na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku

Wyrazam zgode na czynny udzial dziecka w imprezie sportowej pn. ,,X Bieg Cieszynska
Godzinowka” 1 ponosz¢ za nie petng odpowiedzialnosc.

Dobrowolnie is$wiadomie wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych osoby
niepetnoletniej, nad ktérg sprawuj¢ opieke prawng oraz nieodptatne utrwalenie i wykorzystanie jej
wizerunku przez Administratora danych osobowych — Burmistrza Miasta Cieszyna, ul. Rynek 1, 43 —
400 Cieszyn w celach promocyjnych, dokumentacyjnych oraz komunikacyjnych, wynikajacych
z organizacji imprezy sportowej pn. ,,X Cieszynska Godzinéwka”, organizowanej w dniu 16 listopada
2025 roku. Wyrazenie zgody jest dobrowolne imog¢ ja w dowolnym momencie wycofaé
z tym, ze wycofanie zgody nie bedzie miatlo wplywu na zgodno§¢ z prawem przetwarzania na
podstawie zgody wyrazonej przed jej wycofaniem.

Oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ zklauzulg informacyjng w sprawie przetwarzania danych
osobowych, stanowigcg Zatacznik nr 3 do Regulaminu imprezy sportowej ,,X Bieg Cieszynska
Godzinowka”.

(data, czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)

*niepotrzebne skreslié
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Zatacznik Nr 3 do Zalgcznika

KLAUZULA INFORMACYJNA
w sprawie przetwarzania danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 12 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
1w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne
rozporzadzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 1192z4.05.2016, str.1), zwanego dalej
rozporzadzeniem 2016/679 informujemy, Panig/Pana ze:

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow imprezy sportowej ,,X Bieg Cieszynska
Godzinéwka" jest Burmistrz Miasta Cieszyna, Rynek 1, 43-400 Cieszyn, e — mail:
urzad@um.cieszyn.pl;

2. Regulamin imprezy sportowej ,, X Bieg Cieszynska Godzindwka" znajduje si¢ na stronie
internetowej sport.cieszyn.pl;

3. Zgloszenia do udziatu w imprezie sportowej ,,X Bieg Cieszynska Godzindwka" odbywaja si¢ za
posrednictwem serwisu https://elektronicznezapisy.pl;

4. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych: Urzad Miejski w Cieszynie, Rynek 1, 43 —
400 Cieszyn, e — mail: iod@um.cieszyn.pl;

5. Pani/Pana dane osobowe, dane osoby niepetnoletniej, nad ktora sprawuje Pani/Pan opieke
przetwarzane beda w celu organizacji imprezy sportowej pn., X Bieg Cieszynska Godzinéwka” na
podstawie:

art. 6 ust. 1 lit. arozporzadzenia 2016/679 — osoba, ktorej dane dotycza wyrazita zgod¢ na
przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub wigkszej liczbie okreslonych celow (zgoda
osoby ktorej dane dotycza zgodnie zrozporzadzeniem 2016/679 oznacza dobrowolne, konkretne,
$wiadome 1 jednoznaczne okazanie woli, ktorym osoba, ktorej dane dotycza, w formie oswiadczenia
lub wyraznego dziatania potwierdzajacego, przyzwala na przetwarzanie dotyczacych jej danych
osobowych);

6. Odbiorcg danych osobowych uczestnikow imprezy sportowej ,,X Bieg Cieszynska Godzinowka"
jest firma Timing4u Tomasz Skuta i Justyna Stefaniak S. C., ul. Kasprzaka 58/115, 41 — 303 Dabrowa
Gornicza, NIP: 6292471300, prowadzaca rejestr zgltoszen i obstugujaca pomiar czasu atakze firmy
informatyczne $wiadczace ustugi serwisowe oprogramowania oraz hostingowe. Dane uczestnikow
imprezy sportowej ,,X Bieg Cieszynska Godzinéwka" zostang wykorzystane do sporzadzenia klasyfikacji
koncowej prezentujacej wyniki poszczegolnych kategorii biegu (w zakresie imig, nazwisko, miejscowos¢,
pte¢, osiagnigty wynik), ktéra zostanie opublikowana w Internecie i moze zostaé wykorzystana przez
organizatordw, sponsorow oraz podana do $rodkow masowego przekazu. Wizerunek uczestnikow
imprezy sportowej ,,X Bieg Cieszynska Godzinoéwka" moze zosta¢ wykorzystany przez organizatorow,
sponsordw oraz przekazany do srodkow masowego przekazu;

7. Pani/Pana dane osobowe, dane osobowe osoby niepetnoletniej, nad ktorg sprawuje Pani/Pan opieke
beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu przetwarzania a nastgpnie przez okres
ustalony zgodnie z:

1) ustawg z dnia 14 lipca 1983 r. 0 narodowym zasobie archiwalnym i archiwach,

2) rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministrow zdnia 18 stycznia 2011r. w sprawie instrukcji
kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu
dzialania archiwow zaktadowych;

8. Posiada Pani/Pan prawo do:
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1) dostegpu do tresci swoich danych osobowych,

2) sprostowania swoich danych osobowych,

3) usunigcia danych osobowych,

4) ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

5) cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,

6) wniesienia skargi do Prezesa Urzgedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz
przetwarzanie danych osobowych dotyczacych Pani/Pana danych narusza przepisy rozporzadzenia
2016/679;

9. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale bez ich podania nie bedzie
mozliwos$ci udzialu Pani/Pana, osoby niepetnoletniej, nad ktorg sprawuje Pani/Pan opieke w imprezie
sportowej pn. ,,X Bieg Cieszynska Godzinowka”;

10. Pani/Pana dane osobowe, osoby niepeinoletniej, nad ktora sprawuje Pani/Pan opieke prawng
nie beda wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania, o ktorym
mowa w art. 22 ust. 1 1 4 rozporzadzenia 2016/679.
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